
 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO 2025 Preliminar 
Jueves, 23 de octubre 2025 

Mañana 
  

09:00 – 09:30 h Apertura y bienvenida 

09:30 – 10:30 h Conferencia Plenaria Inaugural. Entornos que Cuidan: Claves para Mejorar la 
Salud Comunitaria 
Construyendo Salud desde lo Comunitario: entornos sociales y urbanos que cuidan 
Ainhoa Ruiz Azarola    Escuela Andaluza de Salud Pública Instituto de Investigación Biosanitaria (IBS). Granada 
Modera:  
 
10:30 – 11 .30 h Presentación del Congreso 
 

 

 

 

 

11:30 – 12:00 h Pausa Café 
 
12:00 – 13:30 h Mesa 1. Humanización de la Salud: Insomnio y Decisiones al Final de la Vida 
Modera: 
Más Allá de la Medicina: Humanización del Cuidado en el Final de la Vida 
Mariana Gómez Bravo Proyecto de acompañamiento emocional para familiares de pacientes oncológicos y 
crónicos. Enfermera Hospital Motril. Granada 
 

Cuestiones Éticas, Esfuerzo Terapéutico y Decisiones al Final de la Vida 
Estela Hernández Bello Enfermera Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza 
 

Intervención Enfermera en el Manejo del Insomnio en Atención Primaria   
Santiago Corral Vega Enfermero EBAP. Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Góngora. Granada 
   
13:30 – 14:30 h Presentación de Pósteres 
 
 
 



 

 

Jueves, 23 de octubre 2025 
Tarde 

  
17:00 – 18:30 h Mesa 2. Salud y Género: Determinantes Sociales y Atención Integral en caso 
de Violencia de Género. 
Modera: 
Perspectiva Biopsicosocial en la Atención Sanitaria a Mujeres Víctimas de Violencia de 
Género 
Purificación Jiménez Medina Enfermera del Equipo de Atención a la Mujer. Distrito Sanitario Granada-
Metropolitano 
 

Determinantes que afectan a la Activación del Paciente 
Alba Vall Vargas Enfermera Clínica, Gestora de pacientes con enfermedad tromboembólica. Fundación Althaia. 
Manresa 
 

Cuerpos, Identidades y Cuidados: Construyendo una Atención Sociosanitaria Inclusiva  
María Dolores Cano-Caballero Gálvez Profesora Vinculada en el Departamento de Enfermería de la UGR y al 
HUVN de Granada 
  
 
 
18:30 – 20:00 h Mesa 3. Abordaje Terapéutico del Dolor Musculoesquelético Crónico: 
Función Plantar, Prevención de Caídas y Telerehabilitación. 
Modera: 
Abordaje terapéutico basado en realidad virtual en pacientes con dolor 
musculoesquelético crónico 
Beatriz Brea Gómez Personal investigador. Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad de Granada  
 

Relación entre la fuerza de flexión plantar del primer ortejo, el riesgo de caídas y la función 
física en personas mayores 
Yeny Fabiola Concha Cisternas Universidad Santo Tomás, Talca. Chile 
 

El Poder de la Telerehabilitación: Cuidado Fisioterapéutico Efectivo en la Era Digital   
María Ángeles Valverde Martínez Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de Almería  
 
 
 
20:00 h Velada Informal: Cóctel 
 
 



 

 

Viernes, 24 de octubre 2025 
Mañana 

  
10:00 – 11:30 h Mesa 4. Práctica Avanzada en Enfermería: Consulta de Infancia y 
Adolescencia y Manejo de Infecciones de Transmisión Sexual. 
Modera: 
Papel de la Enfermería en el Manejo de las ITS y Cuidado de las Personas que Conviven con 
VIH 
Álvaro Lucena de la Fuente Enfermero Unidad Enfermedades Infecciosas, Hospital Universitario Virgen de las 
Nieves. Granada 
 

Desafíos de la Enfermería de Práctica Avanzada en España    
      Alfredo Serrano Ruiz Profesor EUEF SJD, Universidad Pontificia de Comillas. Madrid 

 

Evaluación de la Consulta de Enfermería de Atención a la Infancia y la Adolescencia en el 
Distrito Granada Metropolitano  

      Encarnación del Toro García/ Beatriz Rodríguez Pérez Coordinadora de cuidados/Enfermera del Centro de 
Salud Gran Capitán. Granada 

 
        

11:45 – 12:15 h Reconocimiento a las Unidades Asistenciales 
 

 
 
 
12:15 – 12:45 h Tejiendo Redes de Colaboración entre Profesionales y Pacientes 
 
 
 
 
13:00 – 14:00 h Conclusiones y Fin del Congreso 
 
 
14:00 h Cóctel Aperitivo 
 
 
 
Lugar: Hotel Abades Nevada Palace Granada, Calle de la Sultana, 3, 18008 Granada 


